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SazZetak

Odrzivost u u¢enickom domu ima za cilj inspirirati korisnike i radnike da razmisljaju holisticki o problemima
i rjeSenjima globalne odrzivosti. Uz teznju ka odrzivosti ulogu u¢eni¢kog doma u obrazovanju manifestira
se kroz usvajanje modela ucenja kojim se povezuju znanje, vjeStine, ekoloska usmjerenost s odrzivim
razvojem kao elementima odgoja i obrazovanja, ali i kao na¢in upravljanja. Ovakvom suradnjom, razmjenom
nacina i sadrzaja rada koji se koriste u poucavanju te osobnim iskustvom, odgojni radnici mogu inspirirati
uz ekolosko obrazovanje razvijaju ekolosku svijest i formiraju pozitivne stavove prema prirodi i okolisu kroz
programe, aktivnosti i projekte. Uz spoznaje o zastiti okoliSa i vaznosti Zivljenja prema nacelima odrzivog
razvoja uc¢e o novim pristupima rada i recikliranju uporabnih predmeta kojima se dodaje nova vrijednost.
Dom je prostor gdje znanja, vjestine i sposobnosti uz nesebi¢an rad rezultiraju sinergijom i promjenama za
buduce generacije. Upravljanjem odrzivosc¢u i primjenom cirkularne ekonomije dobiva se temelj odgoja i
obrazovanja korisnika Doma, koji bivaju ukljuceni u provedbu istog. Promisljanjem kako cirkularnu
ekonomiju kao nacin upravljanja Domom implementirati u svakodnevni rad, prihvacajuéi da se ista temelji
na prirodnim procesima u kojima otpad ne postoji ve¢ moZze postati resurs, razvijen je niz projekata. Krajnji
uspjeh trebao bi biti bolja kvaliteta Zivota, zdravlja, oCuvanje i zastita okolisa te njegovanje i promicanje
odrzivosti i raznolikosti.

Kljucne rijeci: cirkularna ekonomija, kvaliteta, odgoja i obrazovanja, odrzivi razvoj, ucenicki dom.
Abstract

Sustainability in the dormitory aims to inspire its users and workers to think holistically about the
problems and solutions of global sustainability. In addition to striving for sustainability, experience role
in education by adopting a learning model that connects knowledge, skills, environmental orientation
with sustainable development as elements of education, but also as a way of management. Through such
cooperation, exchange of methods and content of work used in teaching and personal experience,
educators can inspire each other and make their work better and more applicable.
Beneficiaries of student dormitory services benefit because, in addition to environmental education, they
develop environmental awareness and form positive attitudes towards nature and the environment
through programs, activities and projects. Apart from gaining knowledge about environmental
protection and the importance of living according to the principles of sustainable development, they
learn about new work approaches as well as recycling of useful objects that add new value. Dormitory
is a space where knowledge, skills and abilities along with selfless work, result in synergy and change
for future generations. By managing the sustainability and implementing circular economy, we create
the firm ground for education of our users, who themselves are involved in its implementation. By
thinking about how to implement the circular economy as a way of managing the Dormitory in everyday
work, accepting that it is based on natural processes in which waste does not exist but rather becomes a
valuable resource, we have developed a number of projects. The ultimate success should be a better
quality of life, health, preservation and protection of the environment as well as nurturing and promotion
of sustainability and diversity.
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1. Uvod

Pitanje zasStite okoliSa i odrzivoga razvoja stratesko je pitanje svake drzave. Ono je u
srediStu zanimanja medunarodne zajednice te je predmetom brojnih deklaracija, konvencija i
medudrzavnih sporazuma. Strategijom odrzivog razvitka Republike Hrvatske dugorocno se
usmjerava gospodarski 1 socijalni razvitak te zaStita okoliSa prema odrzivom razvitku.

Za ostvarivanje odrzivog razvoja, koji podrazumijeva gospodarski i drustveni rast i razvoj, uz
istodobno ocCuvanje kvalitete, potrebna je edukacija, novi pristupi poslovanju i proaktivna
promisljanja.

U smislu osposobljavanja mladih ljudi za ulogu aktivnoga gradanina potrebna su relevantna
znanja, razvijanje kritickoga misljenja i vjeStina, spremnost za odgovorno ponaSanje prema
drugim osobama 1 prirodi. Zada¢a je odgojno-obrazovnih ustanova osmisljavati i unositi
sadrzaje za ostvarivanje odgoja i obrazovanja za okoli§ i odrzivi razvoj. Svrha rada je
prezentacija drugacijih promisljanja s ciljem implementacije novih modela rada u odgojno
obrazovne ustanove, koje pridonose ocuvanju prirode i teze odrzivosti.

2. Uloga odgojno obrazovnih ustanova na tragu promjena

Odgoj 1 obrazovanje za okoli$ i odrzivi razvoj moze se ostvarivati kroz nastavne sadrzaje,
medupredmetne kurikulume u izvannastavnim aktivnostima te druge organizacijske oblike
rada, kao $to su projekti, posebno u suradnji s lokalnom zajednicom, stru¢nim institucijama,
udrugama 1 gospodarskim tvrtkama, organiziranjem tribina, te sudjelovanje u razliCitim
regionalnim, nacionalnim i medunarodnim projektima.

Ucenicki dom kao odgojno obrazovna ustanova GodiSnji plan i program rada realizira kroz 4
podrucja: temeljni, kreativni, socio-emocionalni i kognitivni, uz posebne, izborne programe,
izvannastavne aktivnosti te kroz realizaciju niza projekata, domskih i medunarodnih etwinning
1 erasmus projekata.

Prihvacanjem nacela odrzivog razvoja usmjeravamo nacin na koji se sadrzaji o zastiti okolisa,
koji su dio temeljnog plana i programa, primjenjuju u svakodnevnom zivotu Doma. Ovakav
pristup pomaze ucenicima shvatiti kolika je vaznost zaStite okoliSa. Posebna pozornost
posvecuje se pitanjima smanjivanja i zbrinjavanja otpada, racionalnog koristenja energije i vode
1 uredivanju domskog okoliSa. Svi sudionici Zivota u domu: ucenici, odgajatelji,
administrativno i tehni¢ko osoblje, roditelji, javna i mjesna poduzeca, predstavnici lokalne
uprave 1 dr., zajednicki poduzimaju niz prakticnih koraka i1 aktivnosti s ciljem smanjenog
opterecenja okoliSa. Navedenim pristupom podizemo kvalitetu zivota u Domu.

3. Kvaliteta Zivota kao svrha razvoja te svrha odgoja i obrazovanja

Kvaliteta zivota kao pojam interpretira se razliCito u razliitim znanostima. Prema
Abrahamu Maslowu hijerarhija motiva obuhvaca pet osnovnih razina, a prema Alderferovoj
modifikaciji univerzalne potrebe mogu se grupirati u tri osnovna skupa (Mijatovi¢, 1999): 1)
egzistencijske potrebe, 2) potrebe za odnose s drugim ljudima i 3) potreba za osobnim razvojem,
odnosno samoostvarenjem.

Kvaliteta zivota je krajnji cilj tj. svrha druStvenog razvoja, a obrazovanje — odgoj treba
doprinositi razvoju. Ciljevi edukacije u suglasju su sa ¢injenicom kako osposobiti za uspjesno
obnasanje druStvenih uloga odraslih ljudi kojima oni zadovoljavaju razli¢ite potrebe o cemu
ovisi njihovo zadovoljstvo tj. kvaliteta zivota (Pastuovi¢, 1999).

Podizanjem kvalitete standarda i kvalitete zivota u Domu kroz ulaganja i nove investicije podize
se standard zivota korisnika Doma, ali ostvarivanjem potrebe za osobnim razvojem i napretkom



te samoostvarenjem, takoder se osposobljavaju buduce generacije za sveobuhvatniji kvalitetniji
Zivot.

Kriteriji za krajnji uspjeh trebali bi biti kvaliteta Zivota pojedinca i drustva, kvaliteta zdravlja,
ocuvanje i zaStita okoliSa te njegovanje 1 promicanje odrzivosti i raznolikosti.

Izazovi novih globalnih koncepcija, poput odrzivog razvoja, odreduju odgoj i obrazovanje u
svim svojim oblicima i na svim drustvenim razinama klju¢nim sredstvom suocavanja s
novonastalim promjenama. Promjene ukljucuju obrazovanje ucitelja koji rade na podrucju
problematike odgoja i obrazovanja za okoli$ 1 odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, s obzirom
da suoni i viSe je od same sastavnice — oni su njihov neizostavan ¢imbenik i nositelj. Promjene
konkretno podrazumijevaju aktivnu suradnju odgajatelja primjenom novih metoda rada,
koordinacijom projekata i kontinuiranim poticanjem na drugacija razmis$ljanja korisnika u
svrhu razvijanja ekoloske svijesti.

4. Uceni¢ki dom Lovran na tragu odrZivosti

Ucenicki dom Lovran je odgojno-obrazovna ustanova koja ucenicima osigurava boravak
(smjestaj 1 prehranu) tijekom pohadanja srednjoskolskog obrazovanja. Osnova programa rada
je uzajamno postivanje i poStivanje osobnosti uspostavom razlicitih ponuda programa.

Vizija Doma je: Biti prepoznatljiv, utjecajan i vodeci cimbenik u potpori razvoja buducih
turistickih kadrova i realiziranje misije Doma provodenjem sveobuhvatne podrske ucenicima
u ostvarivanju mogucnosti skolovanja uz poticanje s naglaskom na razvoj cjelovite licnosti
gradimo svoj put u buducnost.

Ucenicki dom Lovran razvija prepoznatljivost i originalnost u vlastitom okruzenju kroz vise
djelatnosti kojima se bavi. Primarna djelatnost ustanove je pruzanje smjesStaja, prehrane i
odgojno-obrazovnog rada redovitim ucenicima srednjih skola Republike Hrvatske.

Analizom sadasnjeg stanja i o¢ekivanog buduceg stanja odreden je smjer i razvoj sredstava za
ostvarenje vizije. StrateSkim planiranjem, kao sloZzenim procesom, koji zahtijeva sustavan
pristup utvrdivanja i analize ¢imbenika izvan organizacijskog sustava i njihovo usporedivanje
sa sposobnostima sustava, primjenjuju se novi modeli, alati i nacini poslovanja s teznjom
ostvarivanja samoodrzivosti.

5. Eko dom kao polaziste promjena do cirkularne ekonomije

Ukljuc¢ivanjem Doma u program Eko-Skola 2013. godine pokrenuto je drugacije
promisljanjima poslovanja i upravljanja Domom. Kroz programe, aktivnosti i projekte razvijala
se osvijeStenost korisnika za zaStitu okoliSa i vaznost Zivljenja poStuju¢i nacela odrzivog
razvoja. Upravljanje odrzivoS¢u 1 primjena cirkularne ekonomije temelj su odgoja i obrazovanja
korisnika Doma, uklju¢enih u u provedbu istog. Cirkularna ekonomija skre¢e pozornost na
povratak prirodi i iskoriStavanje onoga Sto je ve¢ upotrjebljeno (Libertas, 2017.) Promisljanjem
kako cirkularnu ekonomiju kao nacin upravljanja Domom implementirati u svakodnevni rad,
prihvacajuci da se ista temelji na prirodnim procesima u kojima otpad ne postoji, razvijen je niz
projekata. Koncept cirkularne ekonomije podrazumijeva da se uz pomo¢ prirode proizvodi sve
Sto je potrebno, a potom se brine o tome kako prirodi vratiti ono $to je uzeto 1 to u prihvatljivom
(biorazgradivom) obliku.
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Figure 1. 4R principi cirkularne ekonomije (Abdelrahman, 2015)

Cirkularni model zagovara povratak prirodi i ponovno iskoriStavanje ve¢ upotrijebljenog. Skretanje
paznje na energetsku ucinkovitost i ekolosku odrzivost temelj je ovog nacina razmiS$ljanja, a moze se

primijeniti na sve aspekte Zivota.
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Figure 2. Cirkularna ekonomija Ucenickog doma Lovran




Glavni benefiti cirkularnog modela su ekonomske ustede, usteda resursa i energije te doprinos
ublazavanju klimatskih promjena. Ciljevi primjene nacela cirkularne ekonomije u Domu su
sljedeci:

smanjenje otpada i smanjenje kupovine novog namjestaja

edukacija i savladavanje vjestina kako predmetu vratiti uporabnu vrijednost

kako zivjeti u skladu s prirodom

smanjivanje troskova energenata

uSteda u nabavci materijala za kreativno izrazavanje korisnika Doma

podizanje kvalitete zivota u Domu

zivjeti u estetski uredenom interijeru koji je nastao kreativnim radom korisnika i radnika
Doma.

U Domu se odgajaju generacije s novim vrijednostima, usmjerenima na drugacija promisljanja
0 odnosu prema stvarima i okoliSu. Drugacije promisljanje rezultira: uStedom energenata,
ocuvanjem okolisa te boljom kvalitetom Zivota u Domu. Upravljanje usmjereno na odrzivost
podize standard, smanjuje troskove, podize ugled ustanove i stvara novu poslovnu priliku u
okruzenju.

Od brojnih projekata posebno se istice Projekt KiSnice kao element samoodrZivosti koji se
sastoji od 3 mini projekta.
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1) Projekt SamoodrZivi princip pranja temelji se na isplativosti koriStenja kiSnice.
Naravno, velika prednost koriStenja kiSnice je ta Sto se radi o smanjenju iskoriStavanja
pitke vode za pranje rublja za Sto se koristi kiSnica. Samim time Stite se i uredaji bijele
tehnike koji ¢e biti duze funkcionalni zahvaljuju¢i mekoj vodi bez kamenca. Podzemni
spremnici su se ocistili, sanirala su se oSte¢enja 1 montirala se oprema kojom ¢e se moc¢i
koristiti kiSnica u praonicu. To ¢e pridonijeti smanjenju ukupne potroSnje vode, ustedi
pitke vode te ustedi financijskih sredstava. Projekt je proveden u sedam faza. Prva faza
je Cis¢enje 1 praznjenje podzemnih spremnika. Druga faza obuhvaca saniranje oStec¢enja
1 saniranje filtera. Treca faza se odnosi na ispitivanje kvalitete skupljanja kisnice, a
Cetvrta na vodoinstalaterske radove. Peta faza je montiranje opreme, a Sesta pusStanje u
rad samoodrZive praonice. Mjese¢no pracenje rezultata putem analitiCkih tablica i
energetskim sustavom pracenja vode je sedma faza projekta. Projekt je proveden kroz
sve faze te je samoodrziva praonica uporabom kisnice pustena u rad.

2) Projekt Uporaba kiSnice kao tehnoloske vode u sanitarnom ¢voru. PotroSnja kiSnice
evidentira se posebnim brojilom te se prati uSteda potroSnje vode.

3) Projekt uporaba kiSnice za zalijevanje vrta i okuénice

Projekt Stvorimo iz Doma dom pokrenut je 2013. godine i kontinuirano se nastavlja do
danasnjeg dana. Cilj projekta, u koji se aktivno ukljucuju ucenici, odgajatelji i djelatnici, je
poboljsati kvalitetu zivota u Domu. Projekt je zapoCeo donacijama i1 izradom namjestaja od
paleta i obnovom starog namjestaja, ¢ime se uljepSao prostor i aktiviralo se u¢enike na osobni
doprinos unaprijedenu domskog prostora.

Tijekom proteklih sedam godina ureden je cjelokupni interijer, oformljeni su kuharski
praktikumi, teretana, Cajna kuhinja, sanitarije, knjiznica i vrt. Dom je u kratkom vremenu od
tmurne i zapustene zgrade izrastao u Sareno i veselo mjesto koje ucenici s ponosom mogu
nazivati svojim Domom. Redizajnom otpadnog namjestaja korisnici Doma uz pomo¢ radnika
Doma stvorili su nove predmete koji imaju novu uporabnu vrijednost. Kako bi se obnovio
prostor Doma od starih rabljenih paleta napravljeni su dvosjedi, fotelje, tabure i1 vrtni namjesta;.



Domski mediteranski vrt u okuénici Uceni¢kog doma Lovran motiviran je Zeljom da se uz
uredenje okoliSa, ucenicima omoguéi stjecanje znanja o mediteranskom bilju i1 vjestinu
njegovog uzgoja na ekoloski nacin. Sve uzgojeno u vrtu koristi se u domskoj kuhinji kao
nadomjestak nabavnim namirnicama.

Pri odabiru biljnih vrsta naglasak je stavljen na zacinsko i ljekovito bilje koje se tradicionalno
uzgaja u mediteranskom podneblju te su uvedene neke nove biljne vrste koje se mogu uzgojiti
a koriste se u gastronomiji. U vrtu je posadeno nekoliko vrsta kadulje, melisa, ruzmarin, dvije
vrste timijana, viSe vrsta mente, koromac, kiselica, lemongras, origano, lavanda, smilje, neven,
pasiflora, vlasac, medvjedi luk. Na preostalom dijelu gredica uzgaja se povrce i cvijece. Povrée
1 zacinsko bilje iz vrsta koristi se u pripremi obroka za uc¢enike u domskoj kuhinji.

Biljni ostaci kompostiraju se u vrtu. Kompost i stajsko gnojivo koristi se za gnojidbu, a za
zalijevanje se koristi sakupljena kiSnica iz cisterni. Za zasStitu 1 prihranu biljaka koriste se biljni
1 mineralni preparati. Na taj nacin u potpunosti postuje ekoloski uzgoj.

6) Zaklju¢na razmatranja

Odrzivost u ucenickom domu ima cilj inspirirati korisnike i1 radnike kako holisticki
razmiSljati o problemima i rjeSenjima globalne odrZivosti. Uz teznju ka odrzivosti svoju ulogu
u obrazovanju ima usvajanjem modela ucenja kojim se povezuju znanja, vjestine ekoloske
usmjerenosti s odrzivim razvojem kao elementima odgoja i obrazovanja, ali i kao nacin
upravljanja. Ovakvom suradnjom 1 razmjenom nacina rada, sadrzaja koji se koriste u
poucavanju te iskustvom, odgojno osoblje mogu inspirirati jedni druge te u€initi svoj rad boljim
Korisnici usluga ucenickih domova su na dobitku jer uz ekoloSko obrazovanje razvijaju
ekolosku svijest 1 formiraju pozitivne stavove prema prirodi i okoliSu kroz programe, aktivnosti
1 projekte. Uz spoznaje o zastiti okoliSa i vaznosti zivljenja prema nacelima odrzivog razvoja
uce o novim pristupima rada i recikliranju uporabnih predmeta kojima se dodaje nova
vrijednost.

Dom je prostor gdje znanja, vjestine 1 sposobnosti uz nesebican rad rezultiraju sinergijom i
promjenama za buduce generacije.
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